
โครงการ “น้อมน าแนวพระราชด าริของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี สู่แผนปฏิบัติการ 90 วัน ปลูกผักสวนครัวเพ่ือสร้างความม่ันคงทางอาหาร” 

ระยะท่ี 2 สร้างวัฒนธรรมการปลูกผืชผักสวนครัวและนวัตกรรม 

************* 

แนวทาง/กระบวนงาน/ข้ันตอน 

-ช้ีแจงแนวทางการด าเนินงานให้ จนท.ทุกคนทราบ 

-ยึดหลักการด าเนินการในระยะท่ี 1  

(จะพัฒนาใครเขาต้องเร่ิมจากตัวเราก่อน, ผู้น าต้องท าก่อน, ผนึกก าลัง ตั้งระบบ ท าให้ครบวงจร, ส่งเสริมการปลูก
ผักสวนครัวแบบเข้าถึงทุกครัวเรือน,และสร้างเครือข่ายขยายผล) 

การด าเนินการระยะท่ี 2 

1)ความต่อเน่ืองคือพลัง ปลูกผักอย่างน้อย 10 ชนิด เน้นผักท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น 
(พืชผักสมุนไพรคู่บ้านคู่ชีวิต, พืชผักสวนครัวประจ าครวเรือนอื่น ๆ , เล้ียงปลาและเล้ียงสัตว์ตามสภาพพื้นท่ีเพื่อเป็น
แหล่งอาหารโปรตีน) 

2)ท าเป็นบ้านสานเป็นกลุ่ม  ส่งเสริมให้เกิดการรวมกลุ่มปลูกพืชผักประจ าครัวเรือนเพื่อบริหารจัดการผลผลิต
ส่วนเกินให้มีมูลค่าเพิ่ม แปรรูป พัฒนาสู่กลุ่มอาชีพ 
3)ชุมชนสีเขียว เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  มีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกร้อนและท าปุ๋ยอินทรีย์ มีการบริหาร
จัดการขยะอย่างเป็นระบบ มีการคัดแยก น ากลับมาใช้ซ้ า น ามาแปรรูป ฯลฯ 
4)จากวัฒนธรรม สู่นวัตกรรม มีการคิดค้นเมนูอาหารรักษ์สุขภาพ เช่น สลัดโลว์จากผักอินทรีย์ เมี่ยง น้ าสมุนไพร 
แปรรูปผักในรูปแบบต่าง ๆ 
5)ชุมชนเก้ือกูล เพิ่มพูนสามัคคี วิถีพอเพียง จัดตั้งศูนย์ขยายเมล็ดพันธ์ุ เพื่อรวบรวมพันธ์ุผักต่าง ๆ  

 

*********** 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1. ความก้าวหน้าการด าเนินการ 

แบบ 1 (ตัวช้ีวัดระดับครัวเรือน) 
 

จ านวนครัวเรือน 
ท้ังหมด 

จ านวนครัวเรือน 
ท่ีปลูกผักครบ 10 ชนิด 

จ านวนครัวเรือน 
ท่ีท าถังขยะเปียกลดโลกร้อน 

ครัวเรือน คิดเป็น (%) ครัวเรือน คิดเป็น (%) 
344,309 342,055 99.35 340,995 99.04 

 

แบบ 2 (ตัวช้ีวัดระดับต าบล) 
 
 

จ านวน
ต าบล 

 

มีการรวมกลุ่ม (กลุ่ม) 
 
 

รวม
(กลุ่ม) 

กิจกรรมเชิงนวัตกรรมท่ีเก่ียวข้องกับอาหาร
(กิจกรรม) 

 
 

รวม
(กิจกรรม) 

มีศูนย์
ขยาย

เมล็ดพันธ์ุ 
(แห่ง) 

ผลิต แปร
รูป 

จ าหน่าย เมนูอาหารรักษ์
สุขภาพ 

(รายการ) 

จัดตลาด
นัดสีเขียว

(แห่ง) 

ผลิตภัณฑ์จาก
สมุนไพร
พ้ืนบ้าน

(ผลิตภัณฑ์) 

อื่นๆ
(แห่ง) 

202 407 291 305 1,003 231 217 177 62 700 246 
 

(ระดับจังหวัด) 

ตัว
ช้ี 
วัด
ท่ี 

ตัวช้ีวัดความส าเร็จ 

จ านวน
ต าบล/ ผลการประเมิน 

ครัวเรือน
ท้ังหมด จ านวน 

คิดเป็น 
(%) 

ผ่าน/ 
ไม่ผ่าน
ตัวชี้วัด 

1 ร้อยละ 90 ของครัวเรือนในหมู่บ้านปลูกพืชผักสวน
ครัวอย่างน้อยครัวเรือนละ 10 ชนิด 

344,309 342,055 ครัวเรือน 99.35 ผ่าน 

2 มีกลุ่ม ผลิต/แปรรูปหรือจ าหน่ายพืชผักอย่างน้อย
ต าบลละ 1 กลุ่ม 

220 220 ต าบล 100 ผ่าน 

3 ร้อยละ 90 ของครัวเรือนท่ีปลูกพืชผักท าถังขยะ
เปียกลดโลกร้อน 

344,309 340,995 ครัวเรือน 99.04 ผ่าน 

4 มีกิจกรรมเชิงนวัตกรรมอย่างน้อยต าบลละ 1 
กิจกรรม 

220 220 ต าบล 100 ผ่าน 

5 มีศูนย์ขยายเมล็ดพันธ์ุอย่างน้อยต าบลละ 1 แห่ง 220 220 ต าบล 100 ผ่าน 
1.2. แนวทางในการด าเนินงาน 

การด าเนินงาน "น้อมน าแนวพระราชด าริของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี สู่แผนปฏิบัติการ 90 วัน ปลูกผักสวนครัวเพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหาร"  ระยะท่ี 2 สร้าง
วัฒนธรรมปลูกพืชผักประจ าครัวเรือน ซ่ึงขณะน้ีถึงก าหนดระยะเวลาส่งมอบความส าเร็จกระบวนงานท่ี 4 จาก
วัฒนธรรม สู่นวัตกรรม (มีกิจกรรมเชิงนวัตกรรมอย่างน้อยต าบลละ 1 กิจกรรม) ก าหนดส่งมอบความส าเร็จ ณ วันท่ี 
21 ตุลาคม 2563  มีอ าเภอท่ีด าเนินงานผ่านตัวช้ีวัดแล้ว จ านวน 26 อ าเภอ 220 ต าบล คิดเป็นร้อยละ 100 



ในการน้ี ขอความร่วมมือนักวิชาการอ าเภอ ด าเนินการอัพเดทข้อมูลผลการด าเนินงานของท่าน 
อย่างน้อยอ าเภอละ 1 กิจกรรม โดยท่านสามารถใส่คลิปวิดีโอผลการด าเนินงานได้ด้วยตนเอง ผ่านลิงค์ 
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1tOXJA0AQVNDQrxrLs6pgHSsGqLMbvqsr&usp=
sharing   หรือส่ง URL ของยูทูปผ่านช่องทางน้ีให้ จังหวัด. ด าเนินการให้ได้ค่ะ ขอบคุณค่ะ 

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1tOXJA0AQVNDQrxrLs6pgHSsGqLMbvqsr&ll=16.44193550000

0003%2C102.83599209999998&z=8

 

https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1tOXJA0AQVNDQrxrLs6pgHSsGqLMbvqsr&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1tOXJA0AQVNDQrxrLs6pgHSsGqLMbvqsr&usp=sharing

